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Θέμα Α 
 
Α1. Τα ξτέλη πξσ παοέυει ξ αθληςιρμόπ ρςα άςξμα με αμαπηοία, όπχπ αματέοεςαι ρςξ κείμεμξ, είμαι 
πξλσδιάρςαςα. Ειδικόςεοα, βελςιώμει ςημ πξιόςηςα ςηπ ασςξεικόμαπ ςξσ αμθοώπξσ ρε επίπεδξ 
ρχμαςικήπ και φσυικήπ δύμαμηπ και αμςξυήπ, εμιρυύξμςαπ ςημ ασςξπεπξίθηρή ςξσ. Παοάλληλα 
ςξμίζεςαι όςι ςα άςξμα με αμαπηοία, πξσ δοαρςηοιξπξιξύμςαι ρςξ υώοξ ςξσ αθληςιρμξύ, 
διαμξοτώμξσμ σφηλξύ επιπέδξσ θεςική κξιμχμική αλληλεπίδοαρη. Καςαληκςικά επιρημαίμεςαι όςι η 
βελςίχρη ςηπ λειςξσογίαπ ςχμ ξικξγεμειακώμ ρυέρεχμ δοα καςαλσςικά ρςημ φσυξκξιμχμική 
αμάπςσνη ςχμ αςόμχμ ασςήπ ςηπ καςηγξοίαπ. 
 
Θέμα Β 
 
Β1.  
α. Σχρςό 
β. Λάθξπ 
γ. Λάθξπ 
δ. Λάθξπ 
ε. Σχρςό 
 
Β2.  
α. Ο όοξπ «επίρηπ» δηλώμει ποξρθήκη καςαγοάτξμςαπ έμα ρσμπληοχμαςικό ότελξπ ςηπ εμαρυόληρηπ 
με ςξμ αθληςιρμό για ςα άςξμα με αμαπηοία και ειδικόςεοα ρςημ αμςιμεςώπιρη φσυικώμ 
ποξβλημάςχμ. 
Ο όοξπ «πιξ ρσγκεκοιμέμα» δηλώμει επενήγηρη καθώπ εομημεύει ςημ εμίρυσρη ςηπ κξιμχμικήπ 
αλληλεπίδοαρηπ ςχμ αςόμχμ με αμαπηοία ρςξ πλαίριξ ςηπ ξικξγέμειαπ. 
Ο όοξπ «όμχπ» δηλώμει αμςίθερη πξσ αματέοεςαι ρςη γεμική ρςάρη ςηπ πξλιςείαπ μα δοξμξλξγήρει 
ςημ ιρόςιμη αμςιμεςώπιρη ςχμ ΑμεΑ και μα δώρει ςέλξπ ρςη λξγική ςξσ ξίκςξσ ποξπ ςξ ποόρχπό 
ςξσπ. 
 
β. Τα ρςξιυεία πξσ επιβεβαιώμξσμ ςξμ υαοακςήοα ςξσ ύτξσπ ςηπ παοαγοάτξσ χπ ρξβαοό και ςσπικό 
είμαι αουικά η υοήρη ςξσ ςοίςξσ οημαςικξύ ποξρώπξσ («ποξράφει», «εκςιμήρει», «σπάουει») πξσ 
απξδίδει αμςικειμεμικόςηςα, ξσδεςεοόςηςα και απξρςαριξπξίηρη ςξσ ρσμςάκςη από ςξ 
ποαγμαςεσόμεμξ θέμα. Τξ δεύςεοξ ρςξιυείξ, πξσ επικσοώμει ςξ ύτξπ ςηπ παοαγοάτξσ, είμαι η υοήρη 
ςηπ παθηςικήπ ρύμςανηπ («λαμβάμξμςαι», «εταομόζξμςαι», «αμαγμχοιρςεί»). 
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Β3.  
Τξ οημαςικό ποόρχπξ πξσ κσοιαουεί είμαι ςξ α΄ εμικό («καλχρξοίρχ», «εσυαοιρςήρχ») ςξ ξπξίξ 
δηλώμει αμερόςηςα, ξικειόςηςα, βιχμαςικό υαοακςήοα και απξδίδει ενξμξλξγηςικό ύτξπ. Η υοήρη 
ςξσ α΄ εμικξύ οημαςικξύ ποξρώπξσ ρσμδέεςαι άμερα με ςξ είδξπ ςξσ κειμέμξσ, πξσ είμαι ξμιλία, 
καθώπ ρε ασςό ςξ επικξιμχμιακό πλαίριξ ξ πξμπόπ επιδιώκει ςημ αμερόςηςα με ςξμ δέκςη 
ποξκειμέμξσ μα ποξρελκύρει ςημ ποξρξυή ςξσ και μα ςξμ εσαιρθηςξπξιήρει. 
 
Θέμα Γ 
 
Γ1.  
Ποάγμαςι η μξμαδικόςηςα ςξσ αμθοώπξσ, ρύμτχμα με ςξ πξιηςικό σπξκείμεμξ, δεμ καςξυσοώμεςαι 
από ςα γμχοίρμαςα ςηπ ενχςεοικήπ εμτάμιρηπ αλλά βαρικά από ςημ ρσμμεςξυή ςξσ ρςιπ 
αμθοχπιρςικέπ ανίεπ. Ασςέπ ξδηγξύμ ςξμ άμθοχπξ μα δηλώμει ςημ μέθενή ςξσ ρςξμ αμθοώπιμξ πόμξ 
υχοίπ διακοίρειπ τσλεςικέπ, εθμικέπ, θοηρκεσςικέπ ή άλλεπ. Ο κειμεμικόπ δείκςηπ πξσ αμαδεικμύει 
ασςό ςξ ρςξιυείξ είμαι η ρσμσπξδηλχςική λειςξσογία ςξσ λόγξσ ρςξ υχοίξ («έμα πξςάμι πξσ δεμ 
είμαι δικό μξσ»). Παοάλληλα με ςη υοήρη ςηπ ςοξπικόςηςαπ ςηπ σπξυοέχρηπ («έυχ υοέξπ μα δίμχ 
παοώμ, μα ποξρέουξμαι») ποξβάλλεςαι ςξ δεύςεοξ γμώοιρμα ςηπ ςασςόςηςαπ ςξσ αμθοώπξσ, δηλαδή 
η ρσμειδηςξπξίηρη ςξσ ηθικξύ υοέξσπ έμαμςι ςξσ ρσμαμθοώπξσ. Ακξλξύθχπ με ςη υοήρη ςηπ 
ποξρχπξπξίηρηπ («βλέπξμςαπ ςξ.... αμθοώπιμξ ποόρχπξ») αμαδεικμύεςαι ςξ ςοίςξ υαοακςηοιρςικό 
γμώοιρμα ςηπ ςασςόςηςαπ ςξσ αμθοώπξσ πξσ είμαι η αγάπη για ςξμ ρσμάμθοχπξ πξσ σπεοβαίμει ςα 
ρύμξοα πξσ ξι ίδιξι ξι άμθοχπξι δημιξσογξύμ και εναιςίαπ ασςώμ έουξμςαι ρε αμςιπαλόςηςα. Σςη 
ρσμέυεια ακόμα και ςξ όμξμα ςξσ ίδιξσ ςξσ πξιηςή, «Νικητόοξπ», ποξβάλλει ςημ απξταριρςικόςηςα 
πξσ ποέπει μα υαοακςηοίζει κάθε άμθοχπξ  ποξκειμέμξσ μα μικήρει ςα ρςεοεόςσπα ςξσ αςξμικιρμξύ 
και ςξσ εγχκεμςοιρμξύ πξσ διακοίμξσμ ςξ ρύγυοξμξ άμθοχπξ. Σε ποξρχπικό επίπεδξ θεχοώ όςι ςα 
ενχςεοικά γμχοίρμαςα δεμ θα έποεπε μα ρσμδέξμςαι ξύςε με ςημ πξιόςηςα ξύςε με ςιπ δσμαςόςηςεπ 
ςξσ αμθοώπξσ. Ωρςόρξ ρςημ κξιμχμία ςξσ «ταίμερθαι» και όυι ςξσ «είμαι» η ποξβξλή ςηπ ενχςεοικήπ 
εμτάμιρηπ είμαι ςεκμήοιξ ικαμόςηςαπ και απξδξυήπ. Ποξκειμέμξσ μα εναμθοχπιρςεί ξ άμθοχπξπ και 
μα κξιςάζει με ςα μάςια ςηπ φσυήπ ςξμ ρσμάμθοχπό ςξσ απαιςείςαι η υοήρη εμόπ όπλξσ, ςηπ 
αμθοχπιρςικήπ παιδείαπ. 
 
Θέμα Δ 
 
Δ1.  
Ανιόςιμε κύοιε διεσθσμςή, 
Σεβαρςξί καθηγηςέπ και καθηγήςοιεπ, 
Αγαπηςξί ρσμμαθηςέπ και ρσμμαθήςοιεπ, 
Κσοίεπ και Κύοιξι, 
 

Οι ποόρταςεπ επιςσυίεπ ςχμ Ελλήμχμ αθληςώμ ρςξ πλαίριξ ςχμ παοαξλσμπιακώμ αγώμχμ, πξσ 
διενάγξμςαι ρςξ Παοίρι, ποξκάλεραμ οίγη ρσγκίμηρηπ. Με ατξομή ςημ ρημεοιμή εκδήλχρη πξσ 
διξογαμώμει ςξ ρυξλείξ μαπ θα ήθελα μα αματεοθώ, ατξύ ραπ εσυαοιρςήρχ για ςημ εσκαιοία πξσ 
μξσ δόθηκε, ατεμόπ ρςα γεμικόςεοα ποξβλήμαςα πξσ αμςιμεςχπίζξσμ ςα άςξμα με ειδικέπ αμάγκεπ 
ρςημ καθημεοιμόςηςά ςξσπ και ατεςέοξσ ρςξμ οόλξ πξσ ξτείλξσμε εμείπ μα διαδοαμαςίρξσμε 
ποξκειμέμξσ μα βελςιχθεί ςξ βιξςικό ςξσπ επίπεδξ, χπ ξογαμχμέμη πξλιςεία. 
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           Αουικά είμαι καθημεοιμά ποξταμείπ ξι δσρκξλίεπ πξσ αμςιμεςχπίζξσμ ρςη μεςακίμηρή ςξσπ, 
καθώπ ξύςε ςξ ξδικό δίκςσξ είμαι ποξραομξρμέμξ ρςιπ αμάγκεπ ςξσπ ξύςε ηυηςικά μημύμαςα 
σπάουξσμ ρςξσπ τχςειμξύπ ρημαςξδόςεπ αλλά και η επιβίβαρή ςξσπ  ρςα μέρα μεςατξοάπ είμαι 
δσρυεοήπ. Παοάλληλα η απανίχρή ςξσπ από ςξ κοάςξπ και ςξ εσούςεοξ κξιμχμικό ρύμξλξ είμαι 
έκδηλη καθώπ η επαγγελμαςική ςξσπ απξκαςάρςαρη είμαι αμεπαοκήπ και η επιδξμαςική πξλιςική ςξσ 
κοάςξσπ αμανιξποεπήπ. Από ςημ άλλη, εμείπ ςξσπ αμςιμεςχπίρξσμε χπ πξλίςεπ δεύςεοηπ καςηγξοίαπ. 
Ακόμα και η κξιμχμικξπξίηρη και η φσυαγχγία ςξσπ είμαι μία «πόοςα κλειρςή» καθώπ δεμ σπάουξσμ 
ξι σπξδξμέπ ρε ασςξύπ ςξσπ υώοξσπ για μα ςξσπ τιλξνεμήρξσμ. 

Η πξλιςεία χπ ξογαμχμέμξ κξιμχμικό ρύμξλξ ξτείλει μα ρσμδοάμει ώρςε ςα άςξμα με 
αμαπηοία μα εναρταλίρξσμ ίρχπ όοξσπ διαβίχρηπ με ςξσπ σπόλξιπξσπ πξλίςεπ. Ειδικόςεοα ρςξ υώοξ 
ςηπ εκπαίδεσρηπ ποέπει μα επεμδσθξύμ κετάλαια για μα δημιξσογηθξύμ πεοιρρόςεοα ρυξλεία ειδικήπ 
αγχγήπ πξσ θα καλύφξσμ με επιρςημξμικό ςοόπξ ςηπ αμάγκεπ ασςώμ ςχμ παιδιώμ. Σςη ρσμέυεια 
ποέπει μα διεσκξλσμθεί η επαγγελμαςική ςξσπ απξκαςάρςαρη είςε μέρχ ςηπ ςηλεογαρίαπ είςε με ςημ 
θέρπιρη ειδικξύ μξμξθεςικξύ πλαιρίξσ πξσ θα ποξβλέπει ςημ ποόρληφή ςξσπ ρε διάτξοεπ σπηοερίεπ 
ρε έμα λελξγιρμέμξ πξρξρςό. Επίρηπ ποέπει μα σπάονει κοαςική μέοιμμα ρε επίπεδξ σπξδξμώμ για 
ςημ εμαρυόληρή ςξσπ με ςξμ αθληςιρμό αλλά και μα εναρταλιρςεί η μεςακίμηρη και η φσυαγχγία 
ςξσπ. 
           Σσμξπςικά γίμεςαι ποόδηλξ όςι ρε μια δημξκοαςική κξιμχμία ξ ςοόπξπ πξσ ρσμπεοιτεοόμαρςε 
ρςιπ εσάλχςεπ κξιμχμικέπ ξμάδεπ είμαι απόδεινη αμθοχπιρμξύ και πξλιςιρμξύ. Ενάλλξσ δσμηςικά 
είμαρςε όλξι άμθοχπξι με αμαπηοία. Ή μήπχπ νευάραςε πχπ η ζχή είμαι αποόβλεπςη; 
 

Σαπ εσυαοιρςώ πξλύ για ςημ ποξρξυή ραπ 
 
 
 
 
 
Επιμέλεια:  Κώρςαπ Σςαθόπξσλξπ 
 


